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EMENTA

Apresentagdo e discussdes sobre artigos originais, em nivel nacional e internacional, voltados para o tema de medidas ¢

avaliagio do desempenho humano, antropometria e composigio corporal.

OBJETIVOS

v" Estudar ¢ apresentar referenciais acerca do tema.

v" Motivar a pesquisa na area, bem como. a sua introdugio no ambito cientifico.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Apresentagio de trabalhos cientificos
Apresentagdio propriamente dita
Discussdo do artigo em pauta

Debate sobre possiveis linhas a serem adotadas nas pesquisas que envolvam medidas e avaliagdo na UFS]

METODOLOGIA DE ENSINO

Apresentacdo, discussdo e analises de artigos cientificos em torno do fema

CRITERIOS DE AVALIACAO

O conceito final serd o somatorio aritmético da qualidade da apresentagdo do artigo e da participacdo nos debates em sala
de aula.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Brazilian Journal of Nutrition, Campinas, PUC-Campinas, 2000-2019

Revista Brasileira de Epidemiologia, Sdo Paulo, Associacio Brasileira da Sande Coletiva. Faculdade de Satde Publica,
USP, 2000-2019

Revista Brasileira de Cineantropometria, Floriandpolis: UFSC, 2000-2019

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GUEDES D.P., GUEDES J.E.R.P., Manual Pratico para Avalia¢des em Educacdo Fisica, Sao Paulo-SP: Manole, 2006,
484p.

THOMAS J.R., NELSON J., Métodos de pesquisa em atividade fisica, 3°ed., Porto Alegre: Artmed, 2002, 424p. ISBN:
8573079444

QUEIROGA M.R., Testes ¢ Medidas para Avaliacio da Aptiddo Fisica Relacionada a Sade em Adultos. Rio de
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Janeiro-RJ: Guanabara Koogan, 2005, 202p

TRITSCHLER K. Medida e Avaliagdo em Educacio Fisica e Esportes de Barrow & McGee. Barueri/SP: Manole, 2003,

840p.
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